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روز جهانی سکته مغزی 29 اکتبر 7 آبان 1404

سکته مغزی ( استروک ) از علل اصلی مرگ و میرو ناتوانی در سراسر جهان میباشد .از این رو29 اکتبر مصادف با 7 آبان

ماه روز جهانی پیشگیری از سکته های مغزی نامگذاری شده تا بهانه ای برای توجه به این بیماری باشد . شعار : مغز

منتظر نمی ماند و اقدام سریع روز نجات است

واحد آموزش همگانی مرکز آموزشی درمانی امیرالمومنین در روز سکته مغزی با برپایی ایستگاه در لابی بیمارستان و با حضور متخصصین محترم مغزو اعصاب با پخش فیلمهای

آموزشی در خصوص علائم و روشهای پیشگیری از سکته حاد مغزی وبرگزاری مسابقه و دادن جوایزـ تهیه لوح تقدیر برای متخصصین مربوطه که در زمینه 724 فعالیت دارند

وهمچنین توزیع پمفلت و نصب پوستر و بنر این روز را گرامی داشت

لازم بذکر میباشد که سکته مغزی یکی از اختلالات شایعی است که می تواند تاثیرات منفی زیادی برای زندگی فرد داشته باشد . با شناخت علائم این عارضه، اقدام سریع و رعایت

برخی نکات پیشگیرانه می توان از بروز سکته مغزی جلوگیری کرد و عوارض جانبی ناشی از آن را کاهش داد.

این علائم عبارتند از

افتادگی صورت ■

اختلال درتکلم ■

از بارزترین علائم سکته به حساب می آید و در این راستا تماس فوری با 115 بسیار مهم و حیاتی میباشد .
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