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روز جهانی قلب مبارک باد

به گزارش روابط عمومی بیمارستان در راستای آگاه سازی عموم مردم در زمینه پیشگیری از بیماری های قلبی و عروقی به

همت واحد آموزش همگانی روز یکشنبه 8مهرماه کلاس آموزشی ویژه مراجعه کنندگان و همراهان در لابی بیمارستان

برگزار گردید.

29 سپتامبر روز جهانی قلب نام گذاری شده است با توجه به اینکه بیماریهای قلبی همچنان اولین عامل مرگ و میر در دنیا هستند و تهدیدی جدی برای سلامت افراد به شمار می

آیند سالانه در این روز توجه ویژه ای به آگاهی از سلامت قلب و عروق و آموزش افراد جامعه در مورد سبک زندگی سالم در جهت پیشگیری از بروز بیماریهای قلبی عروقی جهت

کاهش عوارض ناشی از سکته های قلبی و ارتقاء کیفیت زندگی افراد می شود .

شعار امسال WHO به مناسبت روز جهانی قلب ((مراقبت از قلب ، مراقبت از زندگی )) می باشد دراین راستا واحد آموزش همگانی مرکز آموزشی درمانی امیرالمومنین علی (ع)

اقدام به برگزاری کلاس پیشگیری از بروز بیماریهای قلبی برای مراجعه کنندگان و همراهان ، پخش کلیپ های آموزشی در لابی بیمارستان ، توزیع پمفلت در بین بیماران و مراجعین

و نصب بنر و پوستر های آموزشی در سالن های بیمارستان جهت آگاه سازی عمومی در زمینه پیشگیری از بیماریهای قلب عروقی نمود.

جهت دریافت پمفلت پیشگیری از بیماری های قلبی و عروقی کلیک نمائید.
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