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روز جهانی قلب

به مناسبت روز جهانی قلب ،کلاس آموزشی ویژه همراهان بیماران توسط واحد آموزش همگانی برگزار شد.

روز جهانی قلب به عنوان یک ابتکار جهانی در سال 2000عنوان شد تا آگاهی عمومی نسبت به تهدید بیماری قلبی و اهمیت شیوه زندگی سالم را افزایش دهد. روز جهانی قلب

سالانه توسط اعضای اتحادیه جهانی قلب در بیش از 100کشور و با همکاری بیش از 200 عضو از سازمان ها ، انجمن های علمی، بنیادها و جمعیت های بیماران و انجمن های

قلب و عروق برگزار می شود. سازمان جهانی بهداشت نیز به طور فعال از این روز حمایت می کند .این اتحادیه اعتقاد داردکه سلامت قلب برای هر فردیک حق بشری اساسی ویکی

از ارکان های دسترسی به عدالت در سلامت جهانی است

براساس اتحادیه جهانی قلب از سال 2005 هرساله ، روز آخر ماه سپتامبر را بعنوان روز جهانی قلب برای افزایش آگاهی جهانیان در خصوص بیماری های قلبی عروقی معین کرده

است . این روز یک نقش مهمی در حساس سازی و اطلاع رسانی در خصوص سلامت قلب و عروق دارد و فرصت جهانی مهمی است که می توان برای افزایش آگاهی و تشویق

افراد ، اعضای خانواده، جوامع ، سیاستگذاران، و تصمیم گیران در طول سال از آن استفاده کرد. یکی از مهمترین و مطمئن ترین راه های رسیدن به اهداف پیشگیری و کنترل

بیماری قلبی و عروقی آموزش همگانی و برگزاری پویش های عمومی است. این روز در واقع شروع فعالیت و هایی است که باید در طول سال سال ادامه یابد. به همین منظور در

(واحد آموزش همگانی مرکز آموزشی درمانی امیرالمومنین (ع

کلاس آموزشی با حضور مراجعین و همراهان در خصوص پیشگیری از بیماریهای قلبی- عروق برگزار و طی آن آموزش های لازم ارائه شد

جهت دریافت پمفلت پیشگیری از بیماری های قلبی کلیک نمایید
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