
یکشنبه 31 تیر 1397 - 12:29

برگزاری کلاس آموزش همگانی دخانیات و مضرات آن

کلاس آموزش همگانی دخانیات و مضرات آن برای مراجعان کنندگان برگزار گردید.

فراگیری دخانیات، مشکلی جهانی است و توسعه بی سابقه تولیدات مواد دُخانی و فروش فراوان آن در سراسر دنیا، به ویژه نواحی کم درآمد، زیان های فراوان جسمی و روحی را

برای آنها به همراه آورده است. بیماری ها، مرگ و میر زود رس و زیان های اقتصادی، کمترین پیامدهای مصرف این ماده است و پیش بینی می شود در سی سال آینده، دخانیات،

بیشترین عامل مرگ و میر و کاهش طول عمر باشد.

فراوانی سیگار در بازار، جذابیت های ظاهری نظیر شکل، رنگ، طعم و پاکت های سیگار، تبلیغات، دیدن صحنه هایی از سینما و تلویزیون و تقلید از هنر پیشه ها، آگاه نکردن

جوانان از خطرات و مضرات سیگار از سوی مسئولان و نیز پشت کنکور ماندن، از جمله عوامل اجتماعی مؤثر در روی آوردن جوانان به سیگار است.

آگاه سازی خانواده ها میتواند نقش موثری در پیشگیری از روی آوردن جوانان به سیگار و سایر مواد مخدر داشته باشد. به همین منظور کلاس آموزش همگانی دخانیات و مضرات

آن برای مراجعه کنندگان برگزار گردید.
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