
هتفرشیپ هیاپ و  يویر  یبلق  ایحا  یشزومآ  هاگراک  يرازگرب 
.دش رازگرب  ییلاعا  رتکد  طسوت  يویر  یبلق  يایحا  هاگراک 

لنسرپ 115 نایوجشناد و  ناتسرامیب ،  نانکراک  یزاسدنمناوت  روظنم  ھب  ھتفرشیپ 2015 ، ھیاپ و  (  CPR  ) یویر یبلق و  یایحا  یشزومآ  هاگراک 

.دش رازگرب  هاگشناد  ،  یملع  تیئھ  وضع  ییلاعا ،  رتکد  طسوت  ، 

یروئت روط  ھب  ینامرد و ...  وراد  نویسابوتنیا ، یبلق ،  ژاسام  ھیوھت ،  لوصا  یاھ  لصف  رس  ادتبا  ھسلج ،  رھ  رد  شزومآ  تعاس  ود   یط  رد 
.دندومن نیرمت  ار  ءایحا  فلتخم  لحارم  یلمع  تروص  ھب  ژلاوم  زا  هدافتسا  اب   CPR یاھ میت  لیکشت  زا  دعب  ناگدننک  تکرش  سپس  دیدرگ  سیردت 

.دیدرگ رازگرب  ینایتشپ  لنسرپ  یارب  ھسلج  ود  نامرد و  لنسرپ  یارب  ھسلج  شش  رد  یویر  یبلق و  یایحا  هاگراک  تسا  رکذ  ھب  مزلا 
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